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OLYMPIC BRUGGE:

KONINKUIJKE ATLETIEKVERENIGING





Nieuw in 2012-2013 : Het Puntensysteem
Beste (jeugd)atleet,

Om inzet op training en aanwezigheid op wedstrijden te belonen heeft het bestuur samen met jullie trainers een puntensysteem uitgewerkt. Mits regelmatig op training te zijn, aan wat wedstrijden deel te nemen kan jij op het einde van het seizoen de “titel” Gouden- , Zilveren- of Bronzen-atleet krijgen. Een gepast aandenken wordt uitgereikt op het jaarlijks ledenfeest VEEL SUCCES!!!

Start: per 01 november 2012!

Puntenverdeling: 

· Punten te verdienen op training

· Punten te verdienen op wedstrijden

· Bonuspunten
 
- 
10 punten per training waar je aan deelneemt   (aanwezigheidslijst invullen!!!). 
 - 
25 punten per wedstrijd (cross , piste of indoor) 
- 
BONUSPUNTEN:
          -  25 punten per deelname aan een wedstrijd van het LeeuwtjesCriterium (Oostende-Nieuwpoort). 
                 - 50 punten: 

                            - per deelname aan een wedstrijd van het LeeuwtjesCriterium in Brugge  en Knokke . 


              - deelname aan de OB-stage (Brugge )



              - strandloop Zeebrugge

  - 75 punten voor:          
                      - deelname aan BVV (Beker van Vlaanderen)
                      - VAL jeugddag
                       - Provinciaal Kampioenschap individueel en estafette (piste)
      


         - Provinciaal & Belgisch Kampioenschap cross.


 Het bestuur – de jeugdtrainers
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